Аннотация к дополнительной общеразвивающей  программе «Крепыши»
 Дополнительная общеразвивающая  программа «Крепыши»- методический документ, целью которого является развитие общей моторики у детей дошкольного возраста.
Рабочая программа рассчитана на 1 год обучения: младший дошкольный возраст с 3 до 4 лет;
Целевые ориентиры.  К концу года дети должны уметь:
1. Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями
2. Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места
3. Проявляет положительные эмоции при физической активности
4. Может катать мяч в заданном направлении, бросать его двумя руками
5. Выполнять движения, отвечающие характеру музыки.
Программа содержит: пояснительную записку, планируемые результаты, учтён объем образовательной нагрузки,  детализировано проведение занятий, описано материально-техническое обеспечение, мониторинг. 
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы предусмотрены в следующих мероприятиях: проведение открытых
компонентов совместной  образовательной деятельности для родителей,  проведение показательных мероприятий на праздниках ДОУ.
Программа адресована воспитателям и  руководителям кружков, может быть полезна родителям для занятий с детьми в домашних условиях.

